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Wer: 
Alle ab 16 Jahre
Wann:
Montags (und bald Freitags) 
von 19 - 20:30 Uhr
Wo:
In der Sporthalle der 
Martin-Buber Schule 
Wilhelm-Seipp-Straße 1 
64521 Groß Gerau

Zum Training mitbringen:
- Bequeme Sportkleidung
- Ein Handtuch
- Etwas zu trinken

Mehr Infos: www.blau-gelb-gg.de/jiu-jitsu
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Ab dem 20.10.2025




